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Burgerinitiatieven doen ertoe

Een sterke sociale basis en een “sociale benadering”
wordt steeds meer erkend als fundament voor de
“menselijke maat” en het duurzaam realiseren van
maatschappelijke waarde(n) voor kwetsbare ouderen
in de regio Nijmegen. Burgerinitiatieven zien wij als de
kern van een nieuwe sociale basis en onze opgave is
om in co-creatie met maatschappelijke partijen,
(lokale) overheden en financiers samen te werken aan
onze “maatschappelijke opgaven” voor kwetsbare
ouderen in de regio Nijmegen.

Praktijkervaringen en impactonderzoek zoals social
trials, de MBC Odensehuis, de MBC van hospices en
sociaal ondernemers hebben onmiskenbaar duidelijk
gemaakt dat door in co- creatie samen te werken met
andere partijen er structurele “ maatschappelijke winst
" wordt behaald.

Verbeteringen in de kwaliteit van leven van kwetsbare
burgers, mantelzorgers die ontlast worden, waardig
kunnen sterven, een bijdrage leveren aan het oplossen
van arbeidsmarkt tekorten in de zorg en een
doelmatige besteding van maatschappelijke middelen
is de aangetoonde “maatschappelijke winst ”.
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Opschaling en samen transformeren is nodig.
Opschaling van goede voorbeelden zijn lastig omdat
burgerinitiatieven zelf maar ook samenwerkingen tussen
burgerinitiatieven en zorg- en welzijnsorganisaties geen
vanzelfsprekendheid is. Denk aan onvoldoende
gelijkwaardigheid in de positionering en
samenwerkingen, de schotten in de financiering, de
eigen belangen van partijen.

Ondanks alle mooie en goede voorbeelden ontbreekt het
aan de (rand)voorwaarden en de wil om de aangetoonde
“maatschappelijke meerwaarde” met alle partijen
duurzaam op te schalen. Het zorginstituut Nederland
heeft in haar rapport: Samen Leren Transformeren
(december 2025) inzichten opgehaald over werkende
mechanismen voor samenwerking en daagt partijen uit
om met elkaar te leren, te verbinden en samen te
ontdekken hoe de overheid, organisaties en
gemeenschappen elkaar kunnen versterken in de
beweging naar passende zorg. Onderzoek door Vilans
laat zien wat zorgzame gemeenschappen zo krachtig
maakt en laat zien hoe gelijkwaardige samenwerking
mogelijk wordt wanner professionals aansluiten bij de
logica van de gemeenschap en bewoners als
volwaardige partners benaderen, waarbij ruimte is voor
hun kennis, ervaring en initiatieven.
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Met wie en wat is het doel van deze eerste bijeenkomst
In de afgelopen jaren zijn er vanuit het Odensehuis
Animi Vivere met vele partijen waardevolle contacten
gelegd. Partijen die in staat zijn om vanuit een sterke
sociale basis en een sociale benadering een “coalitie” te
kunnen vormen voor opschaling van de vele mooie
voorbeelden. Opschaling die er voor zorgt dat
burgerinitiatieven vanuit een gelijkwaardige positie en
een regionale infrastructuur en in samenwerking met
maatschappelijke organisaties, lokale overheden en
financiers gezamenlijk werken aan onze
maatschappelijke opgaven.

De hoofdoelen van deze bijeenkomst zijn:
* Inspireren en het In kaart brengen van

de legitimiteit en de noodzaak voor
opschaling van burgerinitiatieven en het
komen tot een regionale infrastructuur.
Het delen van de strategische opgaven
en thema s die de basis leggen voor de
noodzaak, de inzichten en de
argumenten die ervoor zorgen dat de
opschaling van burgerinitiatieven en de

daarbij behorende samenwerking in de
regio onomkeerbaar wordt.

* Met elkaar zorgen voor voor
onomkeerbare doorbraken op basis van
uitgesproken beloften, commitment en
concrete vervolgstappen.

Praktische informatie

Datum & tijd
Vrijdag 12 juni| 10.00 - 17.00 uur
Inloop vanaf 9.30 uur

Locatie

't Kompas
Passedwarsstraat 69
6601 Wijchen

Kosten N
Vrijwillige bijdrage ter dekking van de onkosten wordt gewaardeerd. - :\

Aanmelden via

https://forms.gle/Ag60T2csEgsYXazY8

U bert van harte welkom.
Laten we samen verder gaar!


https://forms.gle/3CVj936hkuDPppAG9
https://forms.gle/Ag6oT2csEgsYXazY8

Programma ‘Burgerintiatieven doen ertoe’

09:30- 9.50

Inloop/ ontvangst met koffie en thee

10:00-10:15

Opening door Angelique Krliger, dagvoorzitter,

Loesan Peters ,directeur Odensehuis Animi Vivere

Hans Vos ambassadeur Odensehuis Animi Vivere .

Voorstellen van sidekicks: Henk Nies, Mantelzorger, Deelnemer, Vrijwilliger,

10:15-10.45

Werken aan sociale verbondenheid
Door: Floortje Scheepers, lid van de Raad voor Volksgezondheid & Samenleving.
Dialoog n.a.v. presentatie

10.45-11.30

Sociale Benadering Dementie; Maak mensen met dementie weer mens.
Door: Anne Mei The en Mark Smiit
Dialoog n.a.v. presentatie

11.30-12.15

Samenwerken met zorgzame gemeenschappen — hoe het wél kan
Door: Lian Stoudhard en Sander Merkus, Senior onderzoekers Vilans wijkgericht werken
Dialoog n.a.v. presentatie

12.15-13.00

Lunchpauze en inspiratiemarkt met burgerinitiatieven , sociaal ondernemers, etc. etc aan de hand
van gesprekken, posters, vlogs

13.00-13.45

Praktijksessie 1 : UnConference sessie op basis van behoeften /vragen van deelnemers

13.45-14.30

Praktijksessie 2: De regio aan zet,

Samen leren en transformeren

Door:Albertine van Diepen, Adviseur Passende Zorg van het Nederlands Zorginstituut
Dialoog n.a.v. presentatie

14.45-15.00

Pauze

15.00-15.45

Op weg naar onomkeerbare doorbraken
Door: Jord Neuteboom Transitiedeskundige en strategisch adviseur Netwerk Nonna
Dialoog n.a.v. presentatie

15.45-16.00

Vervolgstappen samenwerking met burgerintiatieven. Welke beloften en commitment
heeft dit event opgeleverd en welk concreet gevolg
Gesprek onder leiding van Jord Neuteboom

16.00-16.15

Afsluiting door de dagvoorzitter, Loesan en Hans

16.15-17.00

Informeel samenzijn met een hapje en drankje




Sprekers en toelichting presentaties

Dagvoorzitter:
Angelique Kriiger is een ervaren presentatrice (omroep Gelderland sinds '97)
en dagvoorzitter.

Angelique heeft haar sporen verdiend met populaire programma's als het 'Nijmeegse Vierdaagse Journaal', 'de
bewoners van' en 'zomer in Gld'.

Als dagvoorzitter weet Angelique met haar spontane, betrokken en no-nonsense stijl het beste uit haar
gesprekspartners te halen.

Haar kracht ligt in haar vermogen om mensen op hun gemak te stellen en samen te brengen. Kortom een dame
van contact en communicatie.

Raad
Volksgezondheid

Floortje Scheepers is lid van de Raad voor Samenleving
Volksgezondheid & Samenleving (RVS). Zij

is daarnaast hoogleraar psychiatrie in het

UMC Utrecht

10.15-10.45

Werken aan sociale verbondenheid

Sociale verbondenheid, sociale cohesie, de sociale basis, het zijn termen die de aandacht richten op het grote
belang van sociale relaties voor mens en samenleving. Niet versterkt sociale verbondenheid de veerkracht in de
samenleving, het levert ook een belangrijke bijdrage aan gezondheid. In overheidsbeleid wordt al geruime tijd
gewezen op de noodzaak om sociale verbondenheid te versterken. Daarbij wordt niet altijd recht gedaan aan de
intrinsieke waarde van sociale relaties. Vaak is de hoop vooral dat het versterken van de sociale basis ertoe leidt
dat er minder een beroep wordt gedaan op publieke voorzieningen en dus ook op publieke middelen. Sociale
verbondenheid als duizend-dingen-doekje. De vraag is: hoe doen we dan wel recht aan sociale verbondenheid?

De Raad voor Volksgezondheid & Samenleving adviseert Regering en Parlement. De afgelopen jaren heeft de RVS
in verschillende adviezen aandacht besteed aan sociale verbondenheid. Floortje Scheepers, lid van de RVS, nheemt
u mee op een tocht langs onze belangrijkste inzichten en aanbevelingen.



MARN MENOL
MET DEMEN
WEERMEN

Anne Mei The Mark Smit

Met haar bedrijf Tao of Care ontwikkelde Anne- Inhoudelijk directeur bij Tao Care
Mei The in de afgelopen jaren een nieuwe

methode, die we nu Sociale Benadering noemen.

Anne-Mei schreef meerdere boeken over dementie en is nu o0.a. werkzaam als bijzonder hoogleraar
Langdurige Zorg en Sociale Benadering Dementie aan de Vrije Universiteit van Amsterdam.
De beweging die Anne-Mei inzet is: van verhalen, naar patronen, naar inzichten, naar oplossingen.

10.45-11.30

Sociale benadering Dementie; Maak mensen met dementie weer mens

Haar kennis en ervaring van het jarenlang volgen van mensen met dementie en hun naasten, in combinatie
met haar gesprekken met honderden betrokkenen en experts, zijn omgezet in een praktische werkwijze om
mensen met dementie weer mens te laten zijn.

N ™

Vilans
Lian Stouthamer Sander Merkus
Senior onderzoeker wijkgericht werken Vilans Senior onderzoeker wijkgericht werken Vilans
11.30-12.15

Inspiratiesessie: Samenwerken met zorgzame gemeenschappen — hoe het wél kan

Tijdens deze sessie nemen Lian Stouthard en Sander Merkus je mee in het hart van de gemeenschap.
Aan de hand van de acht inzichten uit de gelijknamige Vilans-publicatie laten zij zien wat zorgzame
gemeenschappen zo krachtig maakt én wat dat vraagt van organisaties en systemen die met hen willen
samenwerken. Geen blauwdrukken of beleidsjargon, maar lessen uit de praktijk: wat helpt, wat werkt en
wat je soms juist moet laten. Met voorbeelden laten zij zien hoe gelijkwaardig samenwerken mogelijk
wordt wanneer je aansluit bij de logica van de gemeenschap en ruimte maakt voor vertrouwen,
nabijheid en eenvoud. Een inspirerend verhaal voor iedereen die wil bouwen aan sterke zorgzame
netwerken, samen met bewoners.



Zorginstituut Nederland

Albertine van Diepen
Adviseur Passende Zorg van het Nederlands Zorginstituut

13.45-14.30

Praktijksessie 2: De regio aan zet,

Samen leren en transformeren mede aan de hand van de opbrengsten van het
afscheid van Jan Kremer, 24 april jongstleden in ‘de Vereniging’ te Nijmegen.

Jord Neuteboom

Transitiedeskundige en strategisch adviseur in het programmateam
van Netwerk Nonna

15.00- 15.45 15.45- 16.00
Op weg naar onomkeerbare doorbraken. Vervolgstappen voor samenwerking met burgerinitiatieven

Met visie en groot enthousiasme inspireert Jord Nonna-collega's, (zorg)partners en andere betrokkenen in de regio
Nijmegen om buiten bestaande kaders en structuren te denken en te doen.

Vanuit het transitieadviesbureau Viatore ontwerpt en begeleid hij al ruim 20 jaar radicale transitieprogramma’s (met
name in de zorgsector) en ondersteunt organisaties, bewonersinitiatieven, overheden en financiers in beleidsvorming en
transitietrajecten. Momenteel ligt zijn focus op domeinverbindende netwerkwerksamenwerking, bewoners
zelforganisatie en Communities of System Innovations.

Henk Nies,

Meedenker, Meedoener en Onderzoeker
Vrije Universiteit, Ben Sajet Centrum,
Toekomstig Wonen Elst

Sidekick

Henk Nies is altijd werkzaam geweest in de langdurige zorg, met name de zorg voor ouderen. Zijn doel is om de
langdurige zorg te verbeteren door het gebruik van bewezen goede praktijken te optimaliseren. Om dit doel te
bereiken, beweegt hij zich tussen onderzoek, beleid en praktijk, om zo de interactie tussen deze drie domeinen te
bevorderen. Henk is een groot inspirator en ook ervaringsdeskundige op gebied van burgerintiatieven.



‘Samen tmaken we het event’

De volgende personen, partijen en bedrijven hebben meegedacht,
ondersteunen het event of hebben een bijdrage geleverd:

Jan Kremer,
Hoogleraar zorg & samenleving en
speciaal gezant Passende zorg

Veerle Knoop, Ministerevan Volksgezondheid
.. . . . . [#38 Welzijn en Sport
Codrdinator Nationale Dementie Strategie

Ministerie van VWS

. TN
Yvonne Witter wiAAML 4
Expert at ZorgSaamWonen

Landelijk kennisplatform wonen, welzijn en zorg

Ronald Ruijters, @ Q%Q%gp

Regiomanager Zorg
Cooperatie VGZ

Angelique Kriiger, Floortje Scheepers, Anne Mei The, Mark Smit, Lian
Stouthamer, Sander Merkus, Henk Nies, Albertine van Diepen,
Jord Neuteboom, Hans Vos, Loesan Peters

Raad =
Volksgezondheid ] \L-/\
Samenleving WEERMENS Vilans

wﬁ‘_ Zorginstituut Nederland m
-

Dit event wordt mede mogelijk gemaakt door diverse partners
en sponsoren. Een volledig overzicht vindt u op
www.animivivere.nl.

Animi Vivere


http://www.animivivere.nl/
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